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Elterninformation — Schadel-Hirn-Trauma

Hat Kind hat einen Sturz auf den Kopf oder Schlag gegen den Kopf erlitten, dann spricht von einem
Schadel-Hirn-Trauma. Dieses Trauma ist meistens eine harmlose Schadelprellung oder eine nicht
bedrohliche Gehirnerschitterung. Selten kommt es als Folge eines solchen Traumas zu einer
Blutung unter den Schadelknochen oder in das Hirngewebe mit nachfolgender Raumforderung
und Schwellung des Gehirns.

Symptome entwickeln sich in den ersten 24 Stunden bis zu 2-3 Wochen. Wir bitten sie daher ihr
Kind in dieser Zeit besonders zu beobachten.

Innerhalb der ersten 24 Stunden nach dem Unfall entwickeln sind:
- Kopfschmerzen

Verlangsamtes Reagieren

Blasse, Schwindel, Erbrechen, Ubelkeit

Bewusstseinseintribung oder Bewusstlosigkeit

- Angabe von Doppelbildern oder Verschwommenheit sehen

Auffalliger Gang z.B. torkelnd

Ungewdhnliches Verhalten z.B. anhaltendes Schreien etc.

- Schwer Erweckbar aus dem Schlaf

Krampfanfalle

Nach 2-3 Tagen bis 2-3 Wochen nach dem Unfall sind:
- Kopfschmerzen
Nackensteifigkeit
Abgeschlagenheit, Mudigkeit, Reizbarkeit, Appetitmangel
Auffalliges Verhalten z.B. Spielunlust, Schlafrigkeit
- Zunehmende Verlangsamung des Verhalten
Fieber
- Zunahme des Kopfumfangs, Liicke oder Stufe im Schadel tastbar
Schlafrigkeit und alle oben genannten Symptome, die sehr selten auch verzdgert und
allmahlich auftreten kdnnen

Sollten sie bei ihrem Kind solche Zeichen oder aber auch andere Auffilligkeiten bemerken,

auch wenn sie sich unsicher sind, dann stellen sie Ihr Kind umgehend bei uns in der Praxis
wieder_vor.

Sollte dies am Wochenende sein, dann gehen sie umgehend in eine Kinderklinik bzw. Klinik
in ihrer Nahe.
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